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CERTIFICADO DE EXAMEN MEDICO DE APTITUD
DIVISION SALUD — SALUD OCUPACIONAL

PTITYD PARA EL CARGO |

IPULADOR DE DIA MES ANO
FECHA 24 Octub 2024
IMENTOS crubre
NOMBRE Rigoberto Mayorga Morales
PATIBLE & yore _
‘ DOCUMENTO | 3152395 [ e0ap | 20 ARios
EMPRESA
CARGO Manipulador de alimentos
TIPO DE EXAMEN
INGRESO 3 | PERIODICO NO | EGRESO NO POSTINCAPACIDAD NO

EVALUACIONES Y/O PRUEBAS DIAGNOSTICO REALIZADAS

APTITUP PARA EL CARGO @

OPTOMETRIA S| AUDIOMETRIA ESPIROMETRIA ENFASIS DERMORESPIRATORIO

si
RECOMENDACIONES GENERALES (Marque con una X)
RECOMENDACIONES SI NO RECOMENDACIONES SI NO

USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION X CORRECCION OPTICA X

PAUSAS ACTIVAS X REALIZACION PRUEBAS COMPLEMENTARIAS X

HIGUIENE POSTURAL X VALORACION MEDICA GENERAL POR EPS X

HIGUIENE AUDITIVO X VALORACION OFTALMOLOGICA POR EPS X

RECOMENDACIONES DIETARIAS X VALORACION OTORRINO POR EPS X

DIETA HIPOCALORICA X CONTINUAR MANEJO MEDICO POR EPS X

MANEJO DE CARGAS O POSTURAS X REMITIR A LA ARL X

ACTIVIDAD FISICA X CONTROL PERIODICO OCUPACIONAL X

CONCEPTO NO PADECE SIGNO - SINTOMATOLOGIA DERMORESPIRATORIA CONTAGIOSA QUE LE IMPIDA VIVIR EN COMUNIDAD

RESTRICCIONES MEDICAS

NINGUNA
OBSERVACIONES e  MANTENGA UN ASEO ADECUADO DE SUS IMPLEMENTOS DE TRABAJO/LAVESE LAS MANOS ANTES DE CPSOMENZAR

LA LABOR Y CON FRECUENCIA AL REALIZAR LA MISMA/LAVESE LAS MANOS DESPUES DE IR AL BANO O DE HABER
ESTADO FUERA DEL AREA DE TRABAJO/MANTENGA LAS UNAS CORTAS Y BIEN ASEADAS/UTILICE LOS ELEMENTOS DE
PROTECCION INDIVIDUAL ASIGNADOS POR LA EMPRESA/SI PRESENTA ALGUNA SINTOMATOLOGIA (DIARREA, TOS,
NAUSEA, BROTES, ) AVISE A SU SUPERVISOR Y ACUDA A SU SERVICIO MEDICO/

. PAUSAS ACTIVAS, RESPOSOS AUDITIVO Y VISUAL DESPUES DE LA JORNADA LABORAL
o LAS RECOMENDACIONES MEDICOLABORALES HAN SIDO COMUNICADAS AL USUARIO DURANTE LA CONSULTA
e  APTO PARA MANIPULAR ALIMENTOS

MEDICO FIRMA ASPIRANTE O TRABAJADOR FOTO
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